
22 МАЯ 

Тема урока:  

Эстафеты с предметами. Встречная эстафета 

ваши действия:  

1. Открыть ссылку https://youtu.be/qCT-WUPpwvM 

2. Посмотреть видео, знать, как выполняется встречная 

эстафета 

 

https://youtu.be/qCT-WUPpwvM

