
1 класс 
Четверг 14 апреля 

 

Тема урока: Полоса препятствий. Подготовка к сдаче норм ГТО. 

 

Ваши действия: 

1. Открыть ссылку https://youtu.be/O_B_cKYgciM  

Открыть ссылку https://youtu.be/zpl2Bflzj9g  

 

2. Посмотреть видео. 

 

 

https://youtu.be/O_B_cKYgciM
https://youtu.be/zpl2Bflzj9g

